
Fredag 27 september
Ankomst, incheckning

19.00 Höststämmans öppningskonsert i Mora kyrka

Östbjörka – en spelmansby
Östbjörka, Rättviksbyn högt uppe på berget där skogarna mot Orsa och Ore tar vid, 
har en särskild klang i spelmanskretsar. Några av våra mest namnkunniga och ka-
raktärsstarka spelmän kommer därifrån. Pål Olle och Pål Erik, Göras Anders, Pers Olle, 
Pers Erik och Pers Hans, Gatu far och Gatu Mats lever kvar i våra minnen och genom 
sina låtar. Årets inledningskonsert på Höststämman firar arvet från dessa och från 
spelmansbyn Östbjörka. 

Medverkande: Göras Leif, Anna Göras, Karin Göras, Gatu Olle Nilsson, Pers Alexander 
Olsson, Anders Bjernulf, Hadrian Prett och Bertil Skeri. 

Beräknad sluttid ca 20.30  
Innan konsertstart ljuder vallhorn och kulning på kyrkbacken. Dsf´s vallmusiksektion 
kallar till samling.   

Entré: 200 kr, studerande 150 kr, barn och ungdom upp till 16 år fri entré 
Biljetter: Folkmusikens Hus  www.folkmusikenshus.se  (Evenemang och Kurser/Höst-
stämman) samt vid entrén. 

21.00 – 01.00 
Dans till spelmanslag och andra grupper, serveringar, buskspel. 
Moraparken 

Spelmanslag och mindre grupper spelar till dans i Stora salen. Lag och mindre grup-
per kan föranmäla intresse om 30-minuters spelpass till dans. Får vi tider över gör vi 
en spellista på plats. 
Föranmälan intresse dansspelning: Folkmusikens Hus på mail 
dsf@folkmusikenshus.se. Buskspel i flera lokaler på Moraparken, i stugor mm.  

22.00 Vickning, Moraparken (endast förbeställd)

Lördag 28 september - kväll

18.00 Allspel under ledning av Olle Moraeus 
Moraparkens restaurang och festlokal

Vi samlas innan festmiddagen och spelar igång kvällens kalas med tidernas allspel! 
Du hittar allspelslåtarna, både noter och i klingande form, på Dalarnas Spelmansför-
bunds hemsida. Liksom förra året bjuder vi in Ungt Folk att vara med på allspelet en 
stund. Vilken final på deras höstupptakt!  

19.00 Festmiddag (endast förbeställd)
Moraparkens restaurang och festlokal

Scenprogram med Mora spelmanslag och spelmansförbundets styrelse som värdar. I 
programmet får vi möta värdlaget Mora Spelmanslag samt solister och smågrupper.  

21.00-22.00 VISSTUGA, tema Södra Dalarna
Moraparken, entréplan

Efter maten blir det perfekt att med visor och trallar av olika slag. Du kan slinka in och 
slinka ut som det passar. Vi sjunger, lyssnar och lär tillsammans med Kerstin Sonn-
bäck och medlemmar ur spelmansförbundets vissektion. Ingen föranmälan. 

21.00 – 01.00 
Dans till spelmanslag och andra grupper, serveringar, buskspel 
Moraparken 

Spelmanslag och mindre grupper spelar till dans i Stora salen. Lag och mindre grup-
per kan föranmäla intresse om 30-minuters spelpass till dans. Får vi tider över gör vi 
en spellista på plats. Föranmälan intresse dansspelning: Folkmusikens Hus på mail 
dsf@folkmusikenshus.se. 
Buskspel i flera lokaler på Moraparken, i stugor mm.  

Höststämman 2024
Fredag 27 september – Söndag 29 september
Moraparken, Mora



Lördag 28 september

09.30 – 10.30 Möt spelmansförbundets styrelse och Folkmusikens Hus
Moraparken, entréplan

Prata verksamhet, framtid, Dalarnas Spelmansblad, instrumentförsäkringen, Spelman-
spodden, ungdomsverksamhet, tips, idéer, funderingar eller vad än du har på hjärtat. 
Spelmansförbundets styrelse och Folkmusikens Hus ledning och medarbetare möter 
upp och vill träffa dig!

10.00 – 11.30 
Låtar från Södra Dalarna, kurs med Brodd Leif och Staffan Eriksson. 
Moraparken, entréplan

Låtarna från Södra Dalarna stiger alltmer fram och tar värdig plats vid sidan av Siljans- 
traktens och Västerdalarnas historiska dominans. Grunden till detta lades av några 
pionjärer och förgrundsgestalter från förr, inte minst Ingvar Norman, och i dag slår  
musiken från södra Dalarna ut i full blomning genom nya generationer av fina spelmän 
och inspiratörer därifrån. Ett par av dem är Brodd Leif Andersson och Staffan Eriksson. 
Här har du chansen att möta dessa två och ta del av Södra Dalarnas musikskatt.    
Arr: Folkmusikens Hus/Bilda Mitt 
Kursavgift: 250 kr / 150 kr (Student/Ungdom upp till 18 år). Anmälan: Folkmusikens Hus  
www.folkmusikenshus.se  (Evenemang och Kurser/Höststämman)

10.00 – 11.00 Nelly Östlund - folkparksidol och riksspelman
Moraparken, entréplan

Nelly Östlund (1920–2015) var en mästerlig spelman och musikalisk inspiratör som gjor-
de stort avtryck i Södra Dalarnas folkmusikmiljö. Nellys klangrika och energiska spel har 
nyligen uppmärksammats på albumet Spelkvinnor i Dalarna. Här har du chansen att 
höra skivans producent John-Francis Goodacre samtala med Zarah Isberg och Jappe 
Ohlander om hennes musikaliska liv samt höra inspelningar från arkivet där Nelly själv 
spelar och berättar. Ingen föranmälan, ingen avgift. 
Arr: Folkmusikens Hus/Bilda Mitt

10.00-11.30 Knäppis - kom och kompa! 
Moraparken, entréplan

Kom och häng med oss i DSF’s knäppsektion! Vi går igenom ackorden till allspelslåtarna 
samt lite enkla kompfigurer. Det kommer att finnas färdiga förslag på ackord men vi 
botaniserar också i harmoniernas vingårdar. Vi inspirerar och inspireras. Alla ackord- 
instrument är välkomna, inklusive basister! Ingen föranmälan, ingen avgift. 

12.00-13.30 Danskurs Södra Dalarna
Rotundan, Moraparken

Kom och prova på polska från Södra Dalarna med Brita Ström. Brita är mästare på att få 
vem som helst att helt plötsligt kunna ta sig runt. Oavsett om du är van eller mindre van 
dansare har du nu chansen att prova på dans från södra Dalarna. Anna-Karin Kylander 
spelar till dansen. 
Arr: Folkmusikens Hus/Bilda Mitt
Kursavgift: 250 kr / 150 kr (Student/Ungdom upp till 18 år). Anmälan: Folkmusikens Hus  
www.folkmusikenshus.se  (Evenemang och Kurser/Höststämman)

13.00 – 14.00 
Spelstuga Orelåtar med Sofia Svahn, Ola Bäckström och Magnus 
Bäckström 
Moraparken, entréplan

Kom och spela de fina Orelåtarna efter Timas Hans, Timas Anders Diamant, Hans 
Dalfors, Pisten, Knuter Jon, Stor Mats och många andra. Inte kurs, bara spel. 
Sitt in, spel ut! Ingen föranmälan, ingen avgift. 

13.00 – 14.00 Nyckelharpsektionen samlas
Moraparken, entréplan

Spelmansförbundets fina nyckelharpsektion samlas och bjuder in alla nyckelharp-
spelmän och -kvinnor till en spelstund tillsammans. Vi känner på kvällens allspels- 
låtar men också annat. Lusten får styra! Varmt välkommen. Ingen föranmälan, ingen 
avgift.  

13.00 – 14.00 Fonografinspelningar från Södra Dalarna
Moraparken, entréplan

Några av Sveriges äldsta inspelningar av folklig sång och musik gjordes i södra  
Dalarna kring sekelskiftet 1900. Bos Per Jansson, Per Lundholm och Storis Carl  
Johansson åkte runt med sina fonografer för att utforska den nya tekniken och spela 
in musik och annat de gillade. Kom och lyssna till några av inspelningarna där bland 
andra Lundholms farmor från Dala-Floda sjunger Prästens lilla kråka och, Strömsolles 
Karl från Hedemora spelar näverlapp till ackompanjemang på cittra. Och till berättel-
ser om musiken, tekniken och människorna. Helena Kåks och John Goodacre presen-
terar de unika inspelningarna. Ingen föranmälan, ingen avgift. 
Arr: Folkmusikens Hus/Bilda Mitt

Brodd Leif Andersson och Staffan Eriksson spelar 
och berättar kring låtar från södra Dalarna i fot-
spåren efter nestorn Ingvar Norman. 

I år är det 110 år sedan hans födelse. Vi är många 
i spelmansleden som minns honom väl, och hans 
insatser med insamlandet, bevarandet och spri-
dandet av folkmusiktraditionerna i södra Dalarna är 
ovärderliga. Brodd Leif Andersson och Staffan Eriks-
son för hans arv vidare till oss. Varmt välkommen.

Fri entré

Konsert på kulturhuset i Mora kl. 15.00

Ingvar Norman 110 år


